Das Wasser ist ihr Element geworden

Aufbaukursus von , Schwimmen — ich lern’s!” der DRK-Jugendhilfestation war ein voller Erfolg

CUXHAVEN. Strahlende Kinderau-
gen und sich im Wasser pudel-
wohl fiihlende kleine Schwimme-
rinnen und Schwimmer sind das
Ergebnis eines dreiwdchigen
Schwimmkurses im Ahoi-Bad
Duhnen. Gleich eine ganze Reihe
von Seepferdchen- und Bronze-
abzeichen konnte Schwimmmeis-
ter Tom Tydecks an die stolzen
Jungen und Médchen aushédndi-
gen.

Auch dieses Jahr ermoglichte
Thomas Weinknecht von der Stif-
tung der Stadtsparkasse Cuxha-
ven Kindern aus dem Bereich der
DRK-Jugendhilfestation Ritzebiit-
tel die kostenlose Teilnahme an
einem Schwimmkursus. Die Ju-
gendhilfestation des Deutschen
Roten Kreuzes betreut Familien
aus dem gesamten Ostlichen Be-
reich Cuxhavens (Ritzebiittel, Al-
tenbruch, Liidingworth) und stell-
te so den Kontakt zu Weinknecht
her.

Durch das bereits seit sechs
Jahren  existierende  Projekt
~Schwimmen - ich lern’s!“ erhal-
ten Kinder regelmdRig die Mog-
lichkeit das Schwimmen zu erler-
nen und ihr erstes Schwimmab-
zeichen abzulegen. Die Idee eines
Aufbaukurses wurde in diesem
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Duhnen.

Jahr zum zweiten Mal umgesetzt:
Kinder, die im Friihjahr dieses
Jahres bereits durch die Koopera-
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tion der Jugendhilfestation des
DRK mit der Stadtsparkasse Cux-
haven und dem Ahoi-Bad ihr See-

pferdchen absolviert haben, beka-
men nun in einem weiterfiihren-
den Kursus die Moglichkeit ihre
Schwimmféahigkeiten zu vertiefen
und das Bronzeabzeichen abzule-
gen.

Aber auch Kinder, die bereits
Schwimmkenntnisse, jedoch kein
Abzeichen haben, konnten teil-
nehmen. Nach den ersten Kurs-
terminen bewegten sich die Kin-
der bereits mit Selbstverstandlich-
keit im groRBen Schwimmbecken
und langsam aber sicher wurden
das tiefe Wasser und die Wellen
zu ihrem Element.

FleiB und SpaB

Bei allem FleiR und hoher Lern-
motivation kam der SpaR nicht zu
kurz - dafiir sorgten Tydecks und
sein Team. Neben Celina Hent-
schel, Sozialarbeiterin der DRK-
Jugendhilfestation  Ritzebiittel,
wurde das Projekt von einer enga-
gierten Mutter eines teilnehmen-
den Schwimmkindes begleitet
und so ein reibungsloser Ablauf
vor und nach dem Schwimmkur-
sus gewihrleistet. Die Fahrt der
Kinder zum Schwimmbad hin
und zuriick wurde wieder vom Ci-
tyliner Minicar Cuxhaven {iber-
nommen. (red)



